| Die Sicht der Anderen

Barrieren im Sport

enn man die Prospekte

des Sportfachhandels

durchblittert, kann
man auf vielen Seiten Angebote
fiir Fahrrader betrachten. Um 500
Euro bekomint man schon
brauchbare Drahtesel, Sonderan-
gebote liegen deutlich darunter.
Nach oben ist ohnehin keine Gren-
ze auszumachen, im Bereich von
2000 Euro bekommt man Spitzen-
gerate. Spatestens nach zwei bis
drei Tagen hat man dann auch
schon das Fahrrad zu Hause und
kann loslegen.

Etwas anders sieht es fiir den
sportlichen Rollstuhlfahrer aus.
Gut, man kann mit dem Rollstuhl,
den man im Alltag benutzt, in der

: Gegend herumfahren,
* Zum Spazieren fahren
- reicht das, aber fiir Bewe- b &
: gung im Sinne von Sport . | |}

: macht es jedoch wenig fiir legt man ungefihr

- Freude. Leicht erschwing- 1000 bis 3000 Euro aus.

: lich sind noch die Bade- . W | Inder gleichen Preisklas-
hose zum Schwimmen VON CHRISTOPH  se befinden sich auch
und der Tischtennisschli-  ETZLSTORFER Spezialstiihle fiir Basket-
ger. Mochte man sich al- ball oder Tennis.

. lerdings etwas flotter fortbewe-
. gen, dann braucht man aber ein
. Handbike oder einen Rennroll-

stuhl. Je nach Fabrikat und Aus-

. stattung benétigt man dafiir 6000
- bis 8000 Euro.

Es gibt zwar einen Secondhand-

Markt, aber der ist klein und iiber-
- schaubar, und man muss sich da-

GASTKOMMENTAR

: 50 ist das in fast allen Fillen eine
. MaBanfertigung. Man sucht einen :
- kompetenten Héndler, der die Ab-
. messungen vornimmt. Diese wer- |
- den an eine der wenigen Firmen,

. die Handbikes bauen, geschickt.

{ Wenn man Gliick hat, dann be-

- kommt man nach sechs bis acht

rauf einstellen, nach
Deutschland oder Tsche-
chien zu fahren, um ein
Gerdt zu bekommen. Da-

Will man ein neues Handbike,

: Wochen sein Bike, es kann aber

- auch sechs bis acht Monate dau-

. ern. Man braucht also nicht nur

: viel Geld, sondern vor allem auch
‘ viel Geduld.

Wenn man Mitglied eines Sport-

- vereins ist, wird der sich vielleicht
- an diesen Kosten beteiligen. Und

. wenn man Gliick hat, nimlich das
. Gliick; dass man beim Unfall,

. durch den man Rollstuhlfahrer

| war, richtig versichert war, dann

: wird von dort ein Kostenanteil

ibernommen.
Menschen, die ihre Behinderung

- von Geburt an haben, durch

- Krankheit oder einen so genann-

. ten Freizeitunfall, schauen dabei

¢ meist durch die Finger. Etwas bes-

: ser dran sind Arbeitsunfille, noch
- besser jene, die eine gute Privat-
: versicherung hatten.

Somit ist die Ausiibung von

Sportund damit der Verbesserung
. der eigenen Gesundheit stark da-
: ran gebunden, wie die eigenen fi-

nanziellen Mittel aussehen. Das ist

: sicherlich bei jedem Menschen der

¢ Fall, aber wie die oben angefiihr-

| ten Zahlen zeigen, bei Rollstuhl-
fahrern noch deutlich mehr.

Dr. Christoph EtzIstorfer ist erfolg-

reicher Rollstuhlsportler, ehemali-

: ger Sportler des Jahres in Oberds-
 terreich und schreibt regelmafig
: fir die OONachrichten.



